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Hygienekonzept TSV 1898 Uhlbach e.V. Abteilung Fußball 



Am 1. Juli 2020 ist in Baden-Württemberg die Verordnung des Kultusministeriums und 
des Sozialministeriums über die Sportausübung (Corona-Verordnung Sport –
CoronaVO Sport) in Kraft getreten. Diese sieht weitere Lockerungen für den Sport vor, 
die sowohl Training als auch Sportwettkämpfe und Sportwettbewerbe ohne Wahrung 
eines Mindestabstandes unter bestimmten Voraussetzungen wieder zulassen. 
Das nachstehende Hygienekonzept ist auf Grundlage des Hygienekonzept für 
Amateurfußball in Baden-Württemberg mit Stand 10.07.2020 entstanden. 
Der Schutz der Gesundheit steht über allem und öffentlich-rechtliche Vorgaben 
und Verordnungen sind immer vorrangig zu betrachten. An sie muss sich der 
Sport und damit jeder im Verein streng halten. 
Die Teilnahme am Training und/oder Spiel ist grundsätzlich freiwillig. Alle 
Trainingseinheiten und Freundschaftsspiele werden als Freiluftaktivität durchgeführt, 
da das Infektionsrisiko durch den permanenten Luftaustausch verringert wird. 

Allgemeine Vorbemerkung / Grundsätze
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• Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause 
bleiben bzw. einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot, 
Erkältungssymptome.

• Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im 
eigenen Haushalt/direkten Arbeitsumfeld vorliegen.

• Bei positivem Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2 im eigenen Haushalt muss die 
betreffende Person mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbetrieb 
genommen werden.

• Fühlen sich Trainer oder Spieler aus gesundheitlichen Gründen unsicher in Bezug 
auf das Training oder eine spezielle Übung, sollten sie auf eine Durchführung 
verzichten.

Gesundheitszustand
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• Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen 
außerhalb des Spielfelds. 

• In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld 
einzuhalten. 

• Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu 
unterlassen. 

• Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).
• Empfehlung zum Waschen der Hände mit Wasser und Seife (mindestens 30 

Sekunden) und/oder Desinfizieren der Hände. 
• Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld. 
• Wir bitten um Mitbringen eigener Getränkeflaschen. 

Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln
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Registrierung der Zuschauer

• Datenerhebung und Registrierung am Eingang (Stehtisch am Tor, neben Spender)
• Jeder Zuschauer muss auf einer Karte das Datum, Name, Adresse und 

Telefonnummer angeben. Adressdaten und Telefonnummern nur, sofern sie dem 
TSV nicht bekannt sind.

• Diese Karte wird in eine verschlossene Box eingeworfen, damit der Datenschutz 
gewährleistet ist.

• Der TSV 1898 Uhlbach e.V. bewahrt diese Karten 28 Tage auf und vernichtet die 
Karten im Anschluss an diese Frist sofern kein Corona-Verdacht vorliegt.

• Sollten die Kontaktdaten zwecks der Nachverfolgung benötigt werden, werden 
diese Adresskarten an die Stadt Stuttgart übermittelt.

• Zuschauer sollten möglichst erst kurz vor Spielbeginn erscheinen. 
• Strikte Kontrolle und Einhaltung der zulässigen Zuschauerzahlen. 
• Zuschauer/Eltern über Hygienekonzept informieren.
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• Kabinenbeschränkung auf max. 8 Personen gleichzeitig.
• Nach Benutzung der Kabinen sind diese schnellstmöglich zu verlassen.
• Nach jeden Spiel ist von einem Verantwortlichen des TSV 1898 Uhlbach e.V. die 

Kabine zu reinigen. Das Reinigen und Desinfizieren wird auf einer Liste 
dokumentiert. (Datum, Uhrzeit, Name, Unterschrift)

• Es können nur jeweils 2 Duschen zeitgleich benutzt werden (Je Kabine die 
Duschen 1 und 4. Die Duschen 2 und 3 sind gesperrt)

• Sollte zwischen den Spielen zu wenig Zeit sein, um die Kabinen zu reinigen, ziehen 
sich die kommenden Mannschaften in ihnen zugewiesenen Räumlichkeiten des 
TSV 1898 Uhlbach e.V. um. Nach dem Spiel kann dann die Kabine ggf. wieder 
benutzt werden.

Benutzung der Umkleidekabinen
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• Zone 1: Spielfeld/Innenraum der Kunstrasen und Kleinspielfeld
 Personengruppen: Spieler, Trainer, Betreuer, Schiedsrichter, Hygienebeauftragter, 

ggf. Sanitäts-/Ordnungsdienst
• Zone 2: Zuschauerbereich
 Zuschauer halten sich nur hinter der Spielfeldumrandung auf. Grundsätzlich gilt das 

Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen außerhalb des 
Spielfelds wie auf dem Plan ersichtlich. (nächste Seite)

Einteilung des Sportgeländes in Zonen
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