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Darum geht´s im Kern … 



• SPIELFREUDE

SPIELEN - BEWEGEN - ERLEBNIS - ZUGEHÖRIGKEIT - LACHEN

• SELBSTVERTRAUEN

ZUVERSICHT - ERFAHRUNG - SELBSTWIRKSAMKEIT - ANSTRENGUNG - LEISTEN

• SPIELKOMPETENZ

BALLAKTIONEN - DUELLE - FORTSCHRITTE - LERNEN

Der wfv-Kinderfußball 



AGENDA:

• ORGANISATION



Bambini Fußballspiele im Zwillingsspielfeld („Twin-Modus“) 

Leitfaden: Spielen



Leitfaden: Bewegen

Bewegungszone



Kinderfußball-Spieltag: Organisation

Zwei Spielfelder Bewegungszone Einen Spielplan
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Bambini 02. Oktober

Stuttgart Goethestraße



Kinderfußball-Spieltag: Das Zwillingsspielfeld

Prinzip



Ablauf eines Spieltags

1. Anreise aller Mannschaften bis __.__ Uhr.

2. Spieltagsleitungund Trainer*innen besprechen Ablauf, Spielplan und 
Aufbau.

3. Begrüßung aller Kinder als gemeinsames Ritual ca.10 Minuten vor 
Spielbeginn: „wollt ihr heute Fußball spielen?“

4. Gemeinsames Aufwärmen aller Teams; laufen + hüpfen und z.B. „A-
Fange“ oder „Feuer-Wasser-Sturm“…

5. Start der Fußballspiele laut Spielplan (ca. 30 Min. nach der Anreise): 
sobald die Kinder bereit sind mit Einwurf des Balles durch die 
Spielhelfer.

6. Abpfiff (Spieltagsleiter*in); gemeinsames Ende nach allen Spielen 
mit Schluss-Ritual: Rakete starten (o.ä.), gemeinsames Rhythmus-
Klatschen, Verabschiedung.
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Organisation

1. Anreise aller Mannschaften bis 30 Minuten vor Spielbeginn

2. Spieltagsleitung und Trainer besprechen
• Ablauf
• Aufbau
• Spielplan
zeitgleich gehen Kinder mit Spielhelfer zum Ankleiden.



3. Begrüßung aller Kinder als gemeinsames Ritual ca.10 Minuten 
vor Spielbeginn: „wollt ihr heute Fußball spielen?“

Begrüßungsritual



4. Gemeinsames Aufwärmen aller Teams: 
Laufen+Abklatschen und z.B. „A-Fange“ oder „Feuer-Wasser-Sturm“

Aufwärmritual
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Bewegungszone

Leitfaden: Bewegen



6. Abpfiff (durch den Spieltags Leiter): 
gemeinsames Ende nach allen Spielen mit Schluss-Ritual: 

Schlußritual
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Preisausschreiben

(Beispiel)
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Geschenk

T-Shirt (ohne Jahreszahl!)

Größe 128!

→ Ausrichter 2021



AGENDA:

• REGELN
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Unsere „Regeln“

Kinder-Fußball hat einfache Regeln. 

• „Vorne schießen wir Tore, hinten verhindern wir Tore.“

• „wir spielen den Ball mit dem Fuß.“

• „wir treten den Ball, aber keine Spieler-> Foul! “

• „passiert uns ein Foul, bekommen die anderen den Ball.“

• „spielen wir den Ball aus dem Feld, spielen die anderen ihn ein.“

• „gelingt uns ein Tor, bekommen die anderen den Ball.“

Die Spielhelfer unterstützen die 
Kinder bei der Einhaltung dieser 
Regeln



Die Schiedsrichterregel:    F wie Fairness beherzigen 

Die wfv-Fairplay-Liga-Spieltage U9

Trainer als Spielhelfer vermitteln Regeln kindgerecht und vorbildhaft 

https://www.wuerttfv.de/spielbetrieb/kinderfussball/die-fairplay-liga/
http://www.dfb.de/trainer/f-juniorin/artikel/fair-play-liga-drei-simple-regeln-und-der-langfristige-effekt-167/


Die Fanregel: Eltern bleiben außerhalb des Sportplatzes

P wie Platz zur Entfaltung



Die Trainerregel: 

L wie loslassen statt lenken



Kinderfußball-Spieltag

Steckbrief

• ALLE anwesenden Kinder spielen!

• Viele Ballkontakte und viele Tore in den Spielfeldern

• Spielerische Schulung koordinativer Fähigkeiten in der Bewegungszone

• Erfolgserlebnisse, Spaß und intensive körperliche Belastung

• Spielerfahrungen sammeln ohne Druck

• Spieltag wird zum Event für die ganze Familie

• Alle helfen mit: Wir sind (D)ein TEAM!



wfv-Jugendleiter KurzschulungTermine:

Willkommen beim Fußball

Schulung durch Instruktoren

.

Lehrgang Basiswissen
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