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AGENDA

Training 1

Vereinsvorstellung .

Vereinshame, Mannschaft und Liga
NIV

Lizenzierter Cheftrainer und Kontakt (Tel. Nummer/Email)
N.N.

Rahmenbedingungen (Trainerstab/Stuff/TE-

Einheiten/Platze/MS-Starke)
TEXT

Saisonziel, aktueller Tabellenplatz, Spieltag
=24

‘/' g
LN
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2. Wie wiirdest du deine aktuelle

]_ D as Tr ainerint eI‘VieW Spielphilosophie beschreiben?

3 . Bist du mit dem bisherigen Verlauf der
Saison und den gezeigten Spielleistungen

deines Teams zufrieden?

1. Wie ordnest du die aktuelle
Situation im Hinblick auf das

Saisonziel ein?

4 . Welche aktuellen Schwerpunkte setzt du

in dieser Trainingswoche und warum?
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Wie lange waren die Umbauzeiten/Pausen?

2| Trainingseinheit I — oo

angewandt?

Datum und Uhrzeit:
Spieleranzahl:
Daver:

Material:

Belastungsintensitat: Wurde das Spielkompetenzmodell

umgesetzt?

Kernthema und Zielstellung:

Wie hast du das Coaching des Trainer-
/Teams erlebt?

Wie hast du die Atmosphére im Training wahrgenommen?

Hast du das Gefihl, das genug gespielt

wurde?

Wie wiirdest du das Training beurteilen?
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Hauptteile/Schlussteil als easysportgraphics einfiigen

20.01.2023

1 | Trainingseinheit 1
Hauptteil 1

Beschreibung//Regeln/Ablauf der Trainingsform: ...

Coachingschwerpunkt (-punkte)

und Korrekturformen:
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Hauptteile/Schlussteil als easysportgraphics einfiigen

20.01.2023

1 | Trainingseinheit 1
Hauptteil 2

Beschreibung//Regeln/Ablauf der Trainingsform: ...

Coachingschwerpunkt (-punkte)

und Korrekturformen:
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Hauptteile/Schlussteil als easysportgraphics einfiigen

20.01.2023

1 | Trainingseinheit 1
Wettkampfform

Beschreibung//Regeln/Ablauf der Trainingsform: ...

Coachingschwerpunkt (-punkte)

und Korrekturformen:
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O | 2 Schlagzeilen zur Trainingseinheit I

Text...

Was nimmst DU
mit? ,,Highlights*?
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Wie lange waren die Umbauzeiten/Pausen?

3| Trainingseinheit 11 e Kokt s

angewandt?

Datum und Uhrzeit:
Spieleranzahl:
Daver:

Material:

Belastungsintensitat: Wurde das Spielkompetenzmodell

umgesetzt?

Kernthema und Zielstellung:

Wie hast du das Coaching des Trainer-
/Teams erlebt?

Wie hast du die Atmosphére im Training wahrgenommen?

Hast du das Gefihl, das genug gespielt

wurde?

Wie wiirdest du das Training beurteilen?

20.01.2023 Fulizeile hinzufiigen



Hauptteile/Schlussteil als easysportgraphics einfiigen

20.01.2023

1 | Trainingseinheit 2
Hauptteil 1

Beschreibung//Regeln/Ablauf der Trainingsform: ...

Coachingschwerpunkt (-punkte)

und Korrekturformen:
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Hauptteile/Schlussteil als easysportgraphics einfiigen

20.01.2023

1 | Trainingseinheit 2
Hauptteil 2

Beschreibung//Regeln/Ablauf der Trainingsform: ...

Coachingschwerpunkt (-punkte)

und Korrekturformen:
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Hauptteile/Schlussteil als easysportgraphics einfiigen

20.01.2023

1 | Trainingseinheit 2
Wettkampfform

Beschreibung//Regeln/Ablauf der Trainingsform: ...

Coachingschwerpunkt (-punkte)

und Korrekturformen:
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O | 2 Schlagzeilen zur Trainingseinheit H

Text...

Was nimmst DU
mit? ,,Highlights*?
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4 | Spieltag

Wettkampfanalyse

Interview Trainer (mogliche Aspekte):

Spieleinordnung (Gegner/aktuelle Situation/Personal)?
Matchplan!?

Grundordnung?

BGS Hohe?

AS Ziel?

Text: ...

Kernszene/Problemszene aus dem Spiel. EasySportGraphics oder
Videoausschnitt (Bild)
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O | 2 Trainer — 2 Meinungen ?!

Fullball 1st Ding, Dang, Dong. Es gibt
nicht nur Ding. ©

Gilovanni Trapattoni

Spielanalyse Trainer: Personlicher Eindruck des Spiels:
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6 | Ausblick (fur das Folgetraining)

Themenschwerpunkt der Folgewoche

basierend auf der Wettkampfanalyse

Welche Schwerpunkte bzw. Konsequenzen fir das Team wirde ich aus der Text:

Hospitationswoche mitnehmen?
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o | Ruckblick auf die Hospitation

Was nimmst DU
mit?
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Uber mich

Stelle dich an dieser Stelle kurz vor
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