
Jahrgänge U9/2015 und Jünger

Spieleranzahl 5 Kinder = 4 im Feld + 1 im Tor

Auswechselspieler
Unbegrenzt - ab 5 Auswechselspieler sollte ein neues Team 

gestellt werden

Spielerwechsel

Bei Torerfolg sofortiger Spieler*innenwechsel nach festem 

Rotationsprinzip - Falls nicht genügend Tore fallen, wird spontan 

rotiert.

Spielfeld Minispielfeld (Länge ca. 35m, Breite ca. 25 m)

Strafraum Strafraum = Torschusszone = 9m tief über gesamte Spielfeldbreite
Erzielung von Toren Tore zählen nur die, die in der Torschusszone erzielt wurden
Tore 5 m x 2 m

Spielball Größe 3, Gewicht 290 g 

Spielzeit Einzelspiele 8 bis 15 Minuten

Gesamtspielzeit pro Spieltag
Mindestens 40 Minuten - Maximal 80 Minuten pro Mannschaft

Gesamtdauer maximal 3,0 Stunden 

Spiel-Beginn/-Ende Anpfiff und Abpfiff durch den/die Spieltagsleiter*in 

Anstoß

Gegentor von hinten heraus. Andribbeln oder flache Zuspiele sind 

erlaubt. (Ohne Abschlag aus der Hand.) Das erfolgreiche Team

zieht sich an das eigene Tor /Torschusszone zurück

Strafstoß Aus 9 m Entfernung

Ball im Seiten Aus Eindribbeln (oder Einkick)

Abstoß Andribbeln oder flache Zuspiele (einpassen/ einrollen) sind erlaubt. 

Ohne Abschlag aus der Hand.

Eckstoß Eindribbeln oder Einkick von der Ecke

Spielfortsetzungen
Spielfortsetzungen müssen ungehindert (Abstand 3 m) 

auszuführen sein.

Drei-Tore-Regel

Sobald ein Team drei Tore Vorsprung hat, kann der Gegner 

einen Spieler auffüllen. Sobald sich die Tordifferenz auf ein Tor 

reduziert hat, wird wieder in Gleichzahl gespielt.

 

Kinderfußball Saison 2023/2024 F-Junioren

F-Jugend U9/U8 Spieltage Feld

F-Junioren spielen keine Turniere, sondern Spieltage 

nach dem Fair-Play-Liga-Reglement



Kinderfußball Saison 2023/2024 F-Junioren

F-Jugend U9/U8 Spielform 5:5


