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Informationen für Mannschaften und Vereine

Staffeltag Bezirk Stuttgart/Böblingen



Überblick Regeländerungen 2025/26

• Regel 12 – Zeitspiel Torwart

• Regel 12 – Gelb/Rot Junioren*innen

• Regel 8 – SR-Ball - Ort  + Ballbesitz

• Regel 9 – Unerlaubtes Betreten ohne Absicht

• Regel 10/14 – Doppelberührung Strafstoß

• Regel 3 – Kapitänsdialog / Kapitänsregelung



Regel 12 – Zeitspiel Torwart

6 Sekunden Regel wird durch die 8 Sekunden Regel abgelöst

Ab Ballkontrolle 
8 Sekunden, 

um Ball ins Spiel zu bringen 

SR zählt im 

Kopf 3 Sekunden, 

dann offen mit 

der Hand 5 Sekunden

Falls Torwart 

Ball nicht freigegeben hat: 

Eckstoß auf der jeweiligen 

Spielfeldseite 

Wird der Torwart 

angegriffen oder gestört: 
indirekter Freistoß für 

Torwart



Junior*innen und Aktive

Keine Zeitstrafe im wfv

Verwarnung
Feldverweis
auf  Zeit (5 Minuten)

Feldverweis 
auf  Dauer

Regel 12 – Zeitstrafe Junioren*innen
Disziplinarstrafen im Jugendspielbetrieb

Gelb/Rot
Immer möglich:

Im Junior*innenbereich: 
Keine Spielsperre für nachfolgendes Spiel
(außer Junioren-Oberliga)



Regel 3 – Kapitänsdialog / Kapitänsregelung



DFB STOPP-Konzept

AUSLÖSER

HÄUFIGKEIT

TRINKPAUSE

Spieler*innen und/oder 
Teamoffizielle und/oder 

Zuschauer*innen

bundesweite Umsetzung
ab 01.07.2024

2x pro Spiel möglich, 
Abbruch natürlich immer möglich –

auch ohne STOPP oder nach 1 STOPP

Kombination möglich

ZEICHEN-
GEBUNG

DAUER

BETEILIGTE

gekreuzte Arme Kopfhöhe
Deutung zu Strafräumen

Ermessen des SR

Spielführer
bei Bedarf oder Jugend: +Trainer



Aktuelle Spesensätze



Erwartungen an die Vereine 

Vor dem Spiel 
• Empfangen des SR, Ansprechpartner vor Ort 
• Saubere Kabine / Toiletten
• Trinken / Snack 
• Ordnungsgemäßer Spielfeldaufbau 
• SR bei Klärung Trikotfarben unterstützen
• Laptop / Tablet und Internetverbindung
• Freigabe Spielbericht (45 Minuten vor Beginn)
• Spielball in der Kabine 
• Ordner 

• Vorstellung 15 Minuten vor Spielbeginn
• mit Weste gekennzeichnet 
• Während des Spiels am Spielfeldrand

• Leibchen für Auswechselspieler liegen bereit 
• Ersatzbälle liegen bereit

Kabine ist von seiner 
Anreise bis Abreise nur für SR da!

Nach dem Spiel 
• Ordner begleiten SR vom Spielfeld,

falls notwendig zur Kabine 
• Abrechnung in Ruhe nach dem Spiel 
• Einladung zu einem Getränk und Imbiss 



Allgemeine Hinweise

• VSRA erwartet ein gutes Miteinander zwischen Vereinen und den 
angesetzten SR-Teams/Beobachter 

• die SR sind angehalten, unmittelbar nach Spielende den Spielbericht-Online 
auszufüllen. Erst danach findet die Spielanalyse mit dem Beobachter statt

• sollte Verhalten des SR(-Teams) Anlass zu Beanstandungen geben, 
bitten wir um Rückmeldung

 allerdings nicht über vermeintlich falsche Entscheidungen,

 Videobeweis / Public Announcement wird in unseren Klassen 
nichtangewendet/Handyvideo etc.



Danke!

WIR ALLE gegen Gewalt!


