
  

Bei Turnieren beginnt der Einsatz, wenn sich der Schiedsrichter einsatzbereit 
bei der Turnierleitung meldet (frühestens 45 Minuten vor dem im Spielauftrag 
ausgewiesenen Beginn). 

Die Schiedsrichter sind ausschließlich für die Spielleitung der ihnen 
zugeteilten Spiele zuständig! 

► Grätschen „am Mann“ ist verboten ! 
► Ausnahme � Torwart im eigenen Strafraum 

► Anstoß � Abstand 3 m, in beliebige Richtung 

� direkte Torerzielung möglich! 

► Freistoß, Strafstoß, Eckstoß, Einkick � Abstand 5 m 

Rechtzeitig vor Turnierbeginn � Besprechung mit Turnieraufsicht/-
leitung: 

� Turnierbestimmungen, Regelfestlegungen, Zeitnahme, Zeitstopp, 
Zeichen Wiedereintritt eines Spielers der Unterzahlmannschaft 

► 4 

Sekunde

n 
anzähl
en 

 

 
 

Gilt für Abwurf bzw. Abstoß, Eckstoß, Einkick, Freistoß!

Alle Spieler/innen auf der Auswechselbank unterliegen während der Spiele 
ihrer Mannschaft der Disziplinargewalt des Schiedsrichters 
vom Betreten bis zum Verlassen des unmittelbaren Spielfeldbereichs. 

► Strafraum = Torraum (durchgezogener Kreis = 6 m) 

► Strafstoßentfernung (Markierung) = 6 m (3 x 2 m-Tor) 

Strafstoßentfernung (Markierung) = 10 m (5 x 2 m-Tor) 

► Auswechselzone: Bereich Mittellinie, vor den Auswechselbänken 

► je nach Halle auch hinter dem eigenen Tor möglich 

► Feldverweis auf Zeit (FaZ) � immer 2 Minuten 

► nie Gelb/Rot in der Halle zeigen!  

► gegen Spieler auf der Bank keine Zeitstrafe möglich 

► Ist eine Mannschaft wegen Verletzung oder Feldverweisen (FaZ / FaD) nur 
noch zu zweit (Torhüter + 1 Feldspieler) � Spiel beenden ! 

► Torabwurf / Torabstoß (Ball vom Gegner vorher im „Toraus“) 

► nur durch Torhüter mit Hand  

► Ball im Spiel wenn er sich bewegt und die Hand verlassen hat 
► innerhalb 4 s, sonst indirekter Freistoß auf Strafraumlinie 

► über Mittellinie erlaubt, aber direkte Torerzielung nicht möglich 

► Torhüter darf Mittellinie überqueren 

► Torhüter lenkt in seinem Strafraum den Ball ins „Toraus“ 

� Eckstoß (gilt für alle Mannschaften) 

► Torhüter kann kein Tor mit der Hand erzielen�Abwurf / Abstoß 

 

► Eckstoß 
► innerhalb 4 s, sonst Torabwurf / Torabstoß 

 
► Einkick 

► Ball über Seitenlinie oder über Bande (mindestens 1 m hoch) 
► Ball berührt Hallendecke oder herabhängende Gegenstände 

► Spieler mit Gesicht zum Spielfeld 

► innerhalb 4 s, sonst  � Einkick Gegner 

► Einkick mit der Hacke � Einkick Gegner 

► Ball nicht ins Spielfeld � Einkick Gegner 

Allgemeines Spielregeln 

Achtung! 4 – Sekunden – Regel !!! 

Turnierbesprechung 

Organisation 

Disziplinarstrafen: Verwarnung – Zeitstrafe – Feldverweis 



► Freistoß � immer indirekt ! 

► innerhalb 4 s, sonst indirekter Freistoß für Gegner 

► Mauerbildung  � Abstand Gegner zur Mauer � 1 m 

► Zuspielbestimmung findet Anwendung, auch beim Einkick 
► Ausnahme E- Junioren/innen 

► Ein- und Auswechslungen 

► fliegender Wechsel (keine Unterbrechung nötig) 

► durch die Auswechselzone 

► nach Übergabe des Überziehleibchens 

► Spieler zu viel � Verwarnung (Spieler, der zu früh reinkommt) 

� indirekter Freistoß am Ballort 

� Eingriff im Strafraum/Strafstoß 

 

► Ausrüstung der Spieler 

► Schienbeinschützer sind vorgeschrieben 

► Spieler spielen mit Hallen-Sportschuhen 

 

 

 
 
 

Hallenfußball 

 
Merkblatt für Schiedsrichter 

► 5 Spieler vom Mannschaftsbogen bis zur Entscheidung 
► Spieler mit Feldverweis auf Zeit darf teilnehmen 

- Spieljahr 2025 / 2026 - 

► fehlender Schütze (zu Beginn des Schießens) 

 � Die gegnerische Mannschaft gleicht sich 
auf die gleiche Anzahl an Schützen an 

► Torhütertausch mit jedem Spieler (Mannschaftsbogen) möglich 

► Reduzierung während des Strafstoßschießens (Verletzung / FaD) 

� Auffüllen durch Spieler vom Mannschaftsbogen 

� sonst Fehlschussregelung 

 
 
 

Kurzinfo des wfv-Lehrstabs  

Strafstoßschießen 


